Hai bisogno di fare
chiarezza Presentazione del

nella tua vita” Ti senti percorso EVO
in cerca di senso, di

Sabato 11 ottobre 2025

nuovo di guardare te - ore 16.30

stesso e il mondo per prenotarsi:
romamadonnadelcenacolo@gmail.com

pace, di un modo

...e se Dio fosse gia

presente nella tua vita .
Segui il...

Esercizi spirituali
ignaziani nella Vita
Ordinaria

un cammino spirituale

nella vita quotidiana

‘.-—__-_ /
) Nostra Signora
del Cenacolo



Il percorso E.V.O. ti accompagna a incontrare la Parola di Dio
secondo la spiritualita ignaziana, nel ritmo della tua vita quotidiana.

Preghiera personale quotidiana con la Parola di Dio

Incontro di gruppo ogni 15 giorni

Incontro individuale con una guida spirituale

da novembre a maggio per un anno minimo

Vedere Dio in tutte le cose

Guardare il passato con occhi nuovi

Proiettarsi nel futuro con pil chiarezza
e Mettere ordine nella propria vita grazie all’'amore
di Dio
Per adulti dai 25 anni in su.
Non serve “essere gia molto spirituali’: basta il desiderio di
dare tempo a cercare e trovare cio di cui si ha bisogno.

® “L un itinerario dove il rumore si fa silenzio e la
confusione chiarezza.” — Federica, geologa

®. ‘Il percorso ci ha permesso di incrociare la vita di altre
persone, riprendere in mano la nostra e specchiarci nella
vita di Gesu.”

— Davide e Letizia, sposi

® “Lentamente, ma non troppo, il percorso cambia lo
sguardo sulla vita.” — Alessandra, mamma e
professionista
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