
Contattarci www.cenacoloitalia.it

SCHEDA DI PREGHIERA
ALTRI MODI DI PREGARE

Preghiera di inizio Avvento

Ogni anno in questo periodo
Ci viene chiesto di fuggire

dal tumulto dei nostri cuori,
di mettere da parte le nostre pesanti preoccupazioni

e di lasciare le nostre fatiche,
di entrare per un po' nella

camera interiore della nostra anima,
per ascoltare la Parola di Dio.

La Parola - che ci chiama
Attraverso la nebbia dell'ignoranza e dell'apatia

apatia a fare silenzio, ad ascoltare
il suono della quiete e a vedere nel Bambino nato da Maria

nel Bambino nato da Maria
il Verbo che si è fatto carne.

Cardinale Basil Hume
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