Pierpaclo Colafato € un Coach e Formatore con una vasta esperienza nel campo dello
sviluppo personale e spirituale.

Laureato in teologia e specializzato in pastorale giovanile, ha dedicato la sua carriera a
guidare e ispirare gli altri sulla strada della crescita personale e spirituale.

Dal 1996, ha tenuto numerosi corsi che hanno aiutato le persone a trascendere la
prigione del tempo e danzare con le opportunita della vita.

Il suo approccio si basa sulla distinzione tra il tempo Chronos e il tempo Kairos.
Attraverso i suci insegnamenti, mostra come liberarsi dai prograrmmi asfissianti e dalle
illusioni di controllo, per abbracciare le opportunit, le chiamate e le ispirazioni di Dio in
ogni momento e situazione della vita quotidiana.

| partecipanti al suo corso sperimentano una significativa riduzione dello stress e una
trasformazione del senso di impotenza in serenita e fiducia.

La vita comincia a fluire senza intoppl, come se le cose accadessero naturalmente, e si
scopre un‘abbondanza di tempo da dedicare alle cose che dawvvero contano.

Inoltre, il corso sviluppa l'audacia di seguire le chiamate di Dio in ogni momento e genera
la sensazione di avere un‘ampia disponibilita di tempo a disposizione.

Pierpaolo guida | partecipanti attraverso il metodo unico di lasciare il controllo sulla
propria vita per affidarsi al progetto, alle cpportunita e alle ispirazioni quotidiane di Dio.

La sua passione nel mostrare come integrare la spiritualitd nella vita quotidiana e
evidente in ogni suo insegnamento, ispirando profondi cambiamenti e trasformazioni
personal.



